
 

 

Preparo para OTONEUROLÓGICO COMPLETO 

Suspender durante 2 dias antes do exame: 

- Café, chocolate, achocolatado, chá preto, chá mate e chá verde 

- Refrigerante, cigarro e medicamentos para labirintite e vertigem. 

No dia do exame: 

Fazer jejum de 4 horas, não ingerir nenhum líquido, nem água. 

Não usar maquiagem ou creme no rosto. 

É obrigatório trazer um acompanhante maior de 18 anos, capaz (não pode ser idoso, 

deficiente ou gestante), que permaneça na clínica durante o exame e transportar o 

paciente para casa, caso contrário, o exame não será realizado. 

 

Orientações Gerais: 

Chegar com 30 minutos de antecedência e trazer: 

- Documento com foto (RG ou CNH) do paciente e do acompanhante; 

- Pedido médico original; 

- Guia de autorização do convênio; 

- Carteirinha do convênio. 

DATA DO EXAME: ____/____/____   HORÁRIO: ____:____ h 

 

Como chegar:  

A Clínica está em um prédio de esquina e a entrada é pela lateral, no Edifício Bueno de 

Moraes, ao lado da Fiat Sinal. 

Próximo ao Metrô Alto da Boa Vista - Linha Lilás. 

O estacionamento é pago e a entrada fica entre o Banco do Brasil e a Fiat. 
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